
Hjärta

V I R K B E S K R I V N I N G

Nybörjare
Virkbeskrivning i 
text och film



Material Förkortningar

Virknål 4,0

Garn- i mönstert har vi använt 

Rustas garn ”Ulla”.

Sax 

lm- luftmaska

sm- smygmaska

fm- fastmaska

msk- maska

hst- halvstolpe

st- stolpe

dst- dubbel stolpe

Varv 1:

1.Gör en ögla

2. Virka 5 lm

3. Sm ihop till en ring

4. Virka i ringen: 7 st, 1 dst, 7 st. Sätt en 

markör i dst, detta är hjärtats spets nedtill

Hjärta

Varv 2:

1. Virka 2 fm

2. Virka 10 st i samma msk

3. Fortsätt varvet med att virka 4 hst

4. Virka 1 st, 1 dst, 1 st i samma msk. 

Sätt markör i dst. 

5. Fortsätt varvet med att virka 4 hst

6. Virka 10 st i samma msk

7. Virka 2 fm

8. Avsluta med 1 sm

Varv 3:

1. Virka 5 fm

2. Virka 2 fm i samma msk

3. Fortsätt varvet med att virka 10 fm

4. Virka 1 fm, 1 hst, 1 fm i samma msk.

5. Fortsätt varvet med att virka 10 fm

6. Virka 2 fm i samma msk

7. Fortsätt varvet med att virka 5 fm

8. Avsluta varvet med 2 sm



Att virka är att förena tradition med skaparlust

Rytmen av garnet mellan fingrarna, lugnet som växer fram i takt 
med maskorna och glädjen i att se något ta form av ens egna händer 
skapar en alldeles egen magi. Varje projekt blir en berättelse om 
tålamod, kreativitet och den varma stolthet som följer när idéer 
förvandlas till något verkligt.
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Ett litet hjärta av garn kan säga mer än många ord
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